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PatientsMap 中国 2018 的发布 

 

“高血压”是中国医生最常诊治的疾病，其次是“糖尿病”和“血脂异常”。 

SSRI 和 M3 将于 2018 年 6 月 4 日发布中国版 PatientsMap2018。 

PatientsMap 日本是一个通过对 20000 多名医生的调查得到的数据库，每年更新一次，这个数据库包含医生诊

疗的四百多种不同的疾病以及对应的患者数量。目前已有美国版和英国版的 PatientsMap，中国是 PatientsMap

系列的第四个国家。 

PatientsMap 中国 2018 中包含了在 M3 的中国门户网站 medlive.cn（医脉通）上收集到的 10000 多名医生的

数据。 

 

 “高血压”是中国医生最常诊治的疾病 

据 PatientsMap 中国 2018，“高血压”是中国医生最常诊治的疾病，有 70.7%的医生回答他们诊治过此类疾病。

排在“高血压”后的疾病是其他生活方式疾病，例如，“糖尿病（67.6%）”、 “血脂异常（54.7%）”。 

同日本相比，“高血压”“糖尿病”“血脂异常”和“痛风/高尿酸血症”等生活方式疾病是两个国家的医生都经常诊治的

疾病。然而在日本，更常见的是过敏相关病症，如“过敏性鼻炎”和“支气管哮喘”。在中国，更常见的是与“急性上

呼吸道感染”和“肺炎”等非过敏相关的呼吸系统疾病。 

同美国相比，“高血压”、 “糖尿病”以及“急性上呼吸道感染”这些生活方式疾病是两个国家医生都常见到的。 

 

表 1. PatientsMap 中国 2018 – 医生诊疗过的十大疾病 (n=10,285) 

排名  诊疗率 

1 高血压 70.7% 

2 糖尿病 67.6% 

3 血脂异常（高血脂症） 54.7% 

4 急性上呼吸道感染 51.6% 

5 肺炎 50.7% 

6 脑梗死 44.9% 

7 慢性阻塞性肺病 44.3% 

8 便秘 39.9% 

9 胃溃疡 37.8% 

10 痛风/高尿酸血症 37.2% 

 

表 2. PatientsMap 日本 2017 – 医生诊疗过的十大疾病 (n=20,135) 

排名 
 

诊疗率 中国的排名 

1 高血压 63.8% 1 

2 糖尿病 58.2% 2 

3 便秘 55.9% 8 

4 血脂异常（高脂血症） 51.0% 3 

5 胃食管反流病/非糜烂性胃食管反流病 50.3% - 

6 季节性过敏性鼻炎/花粉过敏 46.8% - 

7 支气管哮喘 43.9% - 

8 痛风/高尿酸血症 41.9% 10 

9 肺炎 41.1% 5 

10 胃炎和十二指肠炎 39.2% - 



 

表 3. PatientsMap 美国 2016 – 医生诊疗过的十大疾病 (n=5,034) 

排名 
 

诊疗率 中国的排名 

1 胃食管反流病/非糜烂性胃食管反流病 50.1% - 

2 高血压 46.0% 1 

3 缺铁性贫血 44.2% - 

4 糖尿病 43.9% 2 

5 便秘 43.6% 8 

6 抑郁症 43.4% - 

7 肥胖症 43.0% - 

8 尿路感染 41.9% - 

9 腰痛 40.3% - 

10 急性上呼吸道感染 39.7% 4 

 

 

 

PatientsMap 中国 2018 概要 

本产品是由 M3 运营的中国医疗健康专业人士门户网站医脉通“medilive.cn”，通过对每个科室进行随机抽样来

收集数据。 

   

 

疾病范围: 357 种疾病/病症 

样本:  医脉通注册医生 

样本数量: n=10,285 (不同科室) 

调查方式: 线上调查 

调查时间: 2018 年 1 月 3 日 – 3 月 6 日 

调查内容: - 诊疗过的疾病/病症 

- 每月诊疗患者数 (每种疾病/病症)  

- 对每种疾病/病症进行药物治疗的患者数量  

- 希望出现新药的疾病领域 

- 过去一个月销售代表访问量 (共 69 家制造商) 

 

 

 

■联系方式： 

张俊 (zhangjun@ssrichina.com) 

 

 

 

  



■ Social Survey Research Information Co., Ltd. 

成立时间：               1982年4月 

资本：                   2700万日元 

总裁/首席执行官：        Takashi Makita 

员工数量：               137名 

公司地址：                   东京（总部） 

                         NMF新宿东大厦2F 

                         东京都新宿区富久町10-5 东京162-0067 日本 

                         大阪办公室： 

                         大阪市中央区平野町4-6-3黛眉大厦4F 

附属公司：               PD Research, SSRI China, SSRI Asia Pacific 

公司官网：               http://www.ssri.com/ 

 

 

 

■ M3公司 

成立时间：               2000年9月 

资本：                   153亿日元 

代表董事：               Itaru Tanimura 

员工数量：               4370名 

公司地址：               东京，港区，赤坂1-11-44  107-0052 

公司官网：              http://corporate.m3.com/ 

 

 

■ 医脉通 

成立时间：               2013年4月 

资金：                   200万人民币 

总经理：                 田立平 

员工数量：               210名 

公司地址：              北京红庄国际文化保税创新园 E-1,  

朝阳区朝阳北路 白家楼 1 号,  

北京100024 

公司官网：               http://www.medlive.cn/ 
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